Fiche filiére
- LES LEGUMES DANS L'EURE -

POIDS DE LA FILIERE DANS L'ECONOMIE AGRICOLE DEPARTEMENTALE
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Oléoprot Les cultures Iégumiéres sont peu présentes dans I'Eure, en termes de surfaces
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LOCALISATION ET EVOLUTION DE LA PRODUCTION

Types de légumes présents et surfaces dédiées en 2020

Légume Surface 2020 (ha)

NB : 1l est difficile de suivre I'évolution de la part de surfaces en
légumes dans le temps au fil des recensements agricoles Salades 91
puisque les potagers des agriculteurs étaient par le passé Choux 72
renseignes. Légumes secs 69
De méme, les surfaces PAC ne permettent pas d'approcher les Oignon et échalote 67
productions légumiéres dans leur ensemble puisque les activités Poireaux 53
de maraichage ne sont pas toutes déclarées a la PAC. Haricots frais 49
Betterave potagere 45
Céleri rave 41
Endives 37
Carottes 26
Citrouilles, potirons, courgettes 21
Radis 20
Navet potager 17
Epinards 12
Autres Iégumes 27

La production de légumes, pour autant que l'on peut l'approcher, progresse régulierement dans le
département.

On retrouve différents systémes de production en production Iégumiére (légumes de plein champ et
maraichage) sur prés de 650 ha. 6 espéces de légumes regroupent 54 % des surfaces.

LE PROFIL DES EXPLOITATIONS
Au dernier Recensement Agricole, en 2020 :

647 ha étaient cultivées en légumes dans les Plus de types de légumes étaient produits dans le
exploitations euroises 20 département

ENVIRONNEMENT - AGRICULTURE BIOLOGIQUE - AUTRES VALORISATIONS
La production de Iégumes bios se développe en Normandie. Toutefois, la consommation marque le pas, comme sur I'ensemble
des produits frais biologiques. Au total, 258 ha de Iégumes (dont des pommes de terre) sont certifiés ou en conversion dans
I'Eure en 2020.

Parmi les agriculteurs qui s'installent en bio en Normandie, plus d'un tiers s'installent en maraichage. Plusieurs opérateurs
normands sont positionnés sur le secteur de la transformation / préparation des Iégumes biologiques.

Il n'existe pas de signe officiel de qualtié en local sur les productions légumiéres.



Les deux tiers des légumes normands se situent dans la Manche. Dans I'Eure, la production se situe en partie sur les plateaux
de polyculture et, également, en Vallée de Seine :

- Sur les plateaux, il s’agit souvent dans ce cas de légumes de plein champ destinés a la transformation, en alternance dans
|'assolement avec des grandes cultures.

- Dans la Vallée de la Seine, on retrouve des exploitations de maraichage.

Traditionnellement, la plus grosse partie des légumes de la région est expédiée en frais aprés conditionnement. Mais, en région,
16 établissements transforment une partie des légumes. L'usine Florette (Agrial) située dans la Manche est le principal outil
industriel de la région. Il est le leader européen dans la transformation et la commercialisation de légumes frais préts a I'emploi
(salades et autres légumes en sachet). La transformation s’élargit aussi avec Créaline, spécialisée dans la préparation de purées
et soupes prétes a I'emploi.

Parmi les autres unités de transformation implantées dans la région, on peut citer Lunor en Seine-Maritime, filiale du groupe
coopératif NatUp, et numéro un francais de la cuisson sous vide des légumes (cinquieme gamme) de pommes de terre,
carottes, betteraves,....

Dans I'Eure, une coopérative légumiére est présente : la Crimart, a Criquebeuf-Martot, en Vallée de Seine.

En France métropolitaine, se développent, notamment en agriculture biologique les cultures de :

- plantes aromatiques : aneth, basilic, cerfeuil, ciboulette, coriandre, estragon, menthe, origan, persil, romarin, sarriette, sauge,
thym, ... ;

- plantes médicinales : calendula, camomille, pavot ceillette servant a la fabrication de la morphine et de ses dérivés, ... ;

- plantes a parfum : jasmin, lavande, lavandin, ...

On compte ainsi plus d'une centaine d'especes différentes cultivées sur le territoire métropolitain, sur une surface approchant
les 56 000 hectares.

Dans I'Eure, on retrouve, en 2020, 89 hectares exploités par 34 exploitations.

Parmi les principaux débouchés figurent l'industrie agroalimentaire pour les plantes aromatiques (commercialisées en frais ou en
sec) et l'industrie pharmaceutique pour les plantes médicinales et I'herboristerie. On note actuellement un développement de
ces cultures pour la fabrication d'huiles essentielles destinées a la cosmétologie ou a I'industrie chimique.

L'entreprise Normandie ArOmes basée dans I’'Eure valorise prés de 250 hectares de cultures, au-dela du département donc. Les
plantes sont broyées mécaniquement puis distillées a la vapeur d’eau afin d’en extraire I'essence. La composition finale de
chaque huile essentielle est contrélée et validée de maniére systématique par un laboratoire indépendant. Les huiles essentielles
ainsi obtenues (15 tonnes par an, tous végétaux confondus) sont destinées a différents usages : laboratoires pharmaceutiques,
cosmétiques, industries agroalimentaires, parfumeries. Parmi les principales productions, on trouve de la menthe poivrée (1°
producteur francgais) cultivée pour son menthol, utilisé pour différents usages (dentifrices, mousses a raser, confiseries), de la
monarde (ou bergamote), du thym a thymol mais également, dans une moindre mesure : du chanvre, du tournesol, du fenouil,
de la carotte sauvage, de la matricaire, de I’échinacée... Grace a un réseau de collecte, I'entreprise distille également des tailles
de thuyas. L'huile essentielle qui en est extraite est riche en thuyone. Le bois est ensuite utilisé en bio-combustible.

Enjeu de préservation du foncier sur les terres maraichéres
Maintien de la filiére
Interrogations sur le contexte de la filiere agriculture biologique

QUELQUES REPERES

Prés de 650 hectares de légumes cultivés en 2020 (hors pommes de terre et hors fraises)

Plus d'une vingtaine de légumes différents

Salades, choux, Iégumes secs, oignons / échalotes et poireaux sont les principaux légumes cultivés
1 % du chiffre d'affaires départemental

Différents circuits de commercialisation

- Etude prospective I'Agriculture de I'Eure en 2040 - o
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