
Description - mise en oeuvre 

Les dérobées à pâturer peuvent encore être semées en cette toute fin août. Il est temps de 
penser également aux semis de dérobées valorisables au printemps. La réalisation d’un bilan 
fourrager est nécessaire dès maintenant afin de compléter cette stratégie intercultures avec des 
achats éventuels de fourrages. 

 

Que peut-on encore semer début septembre ? 

Contexte et objectif 

Les dérobées fourragères  

RGI : les variétés alternatives montent à épi l’année du semis et peuvent permettre un rendement un 
peu plus élevé à l’automne. Les tétraploïdes sont bien adaptées pour la pâture. 
Seigles : se développent souvent un peu moins vite que les RGI, et sont un peu moins adaptés si une 
utilisation automnale est prévue. Il est préférable de faire pâturer au stade feuillu uniquement et de 
bien vérifier que les vaches n’atteignent pas l’épi si le stade de la plante semble avancé, au risque de 
ne rien récolter au printemps. 
Trèfles : il n’y aura pas de repousses au printemps pour le trèfle incarnat si la plante est pâturée au 
stade bouton floral. Pour le coup, le trèfle squarrosum a une floraison très tardive. 
Vesces : la vesce velue, adaptée aux sols légers, semblerait mieux repousser après un pâturage que la 
vesce commune. 
 
 
 

Espèces Dose de semis (kg/ha) 
Coût semences 

(€/ha) 

RGI + colza fourrager + trèfle 
squarrosum 

8 + 4 + 8 41 

RGI + trèfle incarnat + trèfle 
squarrosum 

8 + 9 + 8 53 

Seigle fourrager + vesce commune 
d’hiver 

50 + 17 73 

Seigle forestier + trèfle incarnat 30 + 15 88 

Dérobées à pâturer cet automne puis à récolter au printemps 

 

Résultats 



Ensemble, faisons évoluer nos pratiques agricoles 

À découvrir sur pratiques-agroecologiques-normandie.com 

Reproductibilité  

En savoir + 
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En images 

Semis au 7/09              Parcelle au 14/10 

Dérobées à récolter uniquement au printemps 


